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LE MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE

Semaine du T NDITE MARDI JEUDI

09/11/26 au 13/11/26  09/11/2026 “ 10/11/2026 12/11/2026

VENDREDI

13/11/2026

Wrap carottes mimosa Taboulé aux raisins Potage @ Betteraves rouge en
salade
Sauté de porc au | R Roti deboeuf Poisson frais en sauce Hachis parmentier g
pruneaux EE végétarien
Pomme de terre vapeur Haricots verts @ Riz étuvé bio @ Salade verte
Fromage a la coupe - - Fromage
Fruit bio Panna Cotta fruits rouges Muffin tout chocolat Corbeille de fruits

~ Le pétit mot du chef <

Venez vous régaler au restaurant Produit issu Plat AOP / AOC Produit
scolaire!!! de l'agriculture  végétarien Appellation local
@ biologique d'Origine
L Protégée
>
Zw. ORIGINE DES VIANDES* 4 ALLERGENES ’ MENU VEGETARIEN 4 NOS ENGAGEMENTS 1y
P) Toutes nos viandes sont d'origine La liste des allergénes " Conformément a la loi EGAlim, Des repas équilibrés, variés et de saison, Menus établis sous réserve de modxﬁcahons -
‘ France sauf indication contraire. présents dans les plats un menu végétarien est proposé avec des uits de qualité, dans le respect . .
L'origine est affichée & coté du plat : est disponible auprés du chef e okl okl oo . i o :,xonmme:t_ en fonction des approvisionnements.
concerné, / et de son équipe.




Ty A table o la mini-forét ! }Wmm

LE MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE , ,,ff,f;ﬁ’:;,
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Repas élaborés sur place avec des prodwfcs de qualité

———— T e

Semaine du LUNDIE MARDI JEUDI

e/1/26au20/11726 B 16/11/2026

VENDREDI

20/11/2026

17/11/2026 19/11/2026

Salade de riz @ Potage @ Carottes rapées Rillettes et cornichons
Poisson pané sce tartare o Poulet roti @ Quiche au fromage g Couscous d’automne
ou citron porc et boeuf

Epinards a la créme Frites Salade verte Semoule @
®
Y

Fruit Creme dessert au caramel Compote @

= Le Péﬁf mot du chef < '._ L 3
) @ R @ O

Fromage a la coupe - Fromage a la coupe

Venez vous rechauffer au self et

partagez un bon repas entre Produit issu Plat Label AOP / AGC Produit
copains de 'agriculture  végétarien Rouge Appellation local
@ biologique d'Origine
L Protégée
J
- Zzw ORIGINE DES VIANDES* > ALLERGENES ‘ MENU VEGETARIEN 4 NOS ENGAGEMENTS ly
P) Toutes nos viandes sont d'origine La liste des allergénes \, Conformément a la loi EGAlim, Des repas équilibrés, variés et de saison, Menus établis sous réserve de modlﬁcahons -
; France sauf indication contraire. présents dans les plats un menu végétarien est proposé avec des produits de qualité, dans le respect . P
L'origine est affichée & coté du plat est disponible auprés du chef okl Fois] o st M e en fonction des approvisionnements.
concerné. f > et de son équipe.




Bourgneuf % A

Semaine du

23/11/26 au 27/11/26

MARDI

24/11/2026

Duo carottes céleri fagon
coleslaw

@ brandade de poisson

Salade verte

Salade de pates au surimi
Omelette aux fines
Brocolis a la créme

hq.
Fromage a la coupe \%)

Fruit de saison

°yaourt nature sucré @

~ Le pétit mot du chef <

Produit issu
de |'agriculture

LE MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE
Repas élaborés sur place avec des produits de qualité

tab@ewfa,muur{oret’ ).

JEUDI

26/11/2026

Saucisson sec

Paupiette de dinde d la
normande

carottes braisées

Cake marbré

Qﬁ" .QZQQﬁ

Plat Label AOP / AGC
végétarien Rouge Appellation
d'Origine
Protégée

peur bLen grandLr
notre planéte | /

\\,

VENDREDI

27/11/2026

Potage et croutons

pates bolognaise @
végétarienne

Salade verte

ALLERGENES

La liste des allergénes
présents dans les plats

est disponible auprés du chef
et de son équipe.

ORIGINE DES VIANDES*
Toutes nos viandes sont d'origine
France sauf indication contraire.
L'origine est affichée a coté du plat

MENU VEGETARIEN

Conformément a la loi EGAlim,
un menu végétarien est proposé
au moins une fois par semaine.

NOS ENGAGEMENTS

Des repas équilibrés, variés et de saison,
avec des produits de qualité, dans le respect
de notre environnement.

1/
Menus établis sous réserve de modifications =

en fonction des approvisionnements. "

BLen malzger
et proteger

@Compotc et biscuit o
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